Mi kertilhet a komposztéléba?wf' p

* akonyhabdl és a haztartasbol: a zoldség- és gylimolcs hulladé-
kok, tojashéj, kavé- és teazacc, hervadt virdg, szobandvények
elszaradt levelei, viragfold, fahamu (max. 2-3 kg/m’), nvény
evo kiséllatok iiriiléke a forgdcsalommal egyiitt,

* kis mennyiségben, jol feldarabolva: toll, sz6r, papir (selyem,
selyempapir, tojasdoboz, Gjsdgpapir nem!) gyapjd-, pamut és
lenvdszon

* akertbdl: levagott fli, kerti gyomok (virdgzas el6tt), falevél,
szalma, 6sszeapritott 4gak, gallyak, elszéradt (nem beteg)

novény, palantak, lehullott gyiimolesok, faforgacs, fiirészpor.

Mi nem keriilhet a komposztaléba?

e festék-, lakk-, olaj- és zsirmaradék

* szintetikus, illetve nem lebomld anyagok
(mianyag, tiveg, cserép, fémek)

e ¢ételmaradék, hus, csont — bar ezek lebomlanak -
ne kertilienek a komposztéléba a kobor éllatok, régcsalok
és a fert6zést terjesztd legyek miatt

e fert6zott, beteg novények

* hasevd allatok aldl szarmazé alom -
szintén a fert6zés veszélye miatt

e veszélyes, magas nehézfémtartalmi anyagok (nagy forgalma
utak melletti ndvényi hulladék (fli, falevél, stb.), elem,

Oxigénellatas

A komposztélds alapja a j6 oxigénellatas. Ha a nyersanyag leve-

gbtlenné valik, nemkivanatos baktériumok szaporodnak el benne,
melyek tevékenysége folytan a komposzt biizl6, rothadd masszava
valik. Ezért fontos a levegds tarolohely biztositdsa és a lazitd

anyagok (szalma, dgnyesedék) bekeverése.

a gylijté aritése
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Nedvességtartalom

A komposzthalmot ne rakjuk gédorbe. Lehet6leg arnyékos, j6 viz-
elvezetési helyet keressiink szamara.

A viz is igen fontos tényez6. Ha kevés a nedvesség, akkor a mikro-
organizmusok szaporoddsa megall, a lebomlds nem indul be vagy
abbamarad. Ha tul sok a viz, akkor kiszoritja a részecskék kozotti tér-
bél a levegdt, és nem lesz elegendd oxigén a rendszerben. A szerves
anyagok bomlasa rothadéssd alakul, ezt a kellemetlen szag jelzi.

A nedvességtartalom egyszer(ien megallapithato a marokprobaval.
Vegyiink a keziinkbe egy maréknyi komposztot:
e ha Osszenyomva vizet tudunk kipréselni beléle, tal nedves
* ha az anyag szdrazon pereg, akkor til szaraz
* ha Gsszenyomaskor gyengén osszetapad, akkor idedlis
a nedvességtartalma

A mikroorganizmusok jo életmiikodéséhez megfelel6 mennyiségi
szénre €s nitrogénre van sziikség. (idedlis, ha a szén 25-30-szor
tobb, mint a nitrogén)

Minél tobbféle anyagot keveriink dssze, anndl biztosabb, hogy
jo minoségu komposztot kapunk végtermekként
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A komposztdlas [épései

1. Gytités
Konyhai zéldhulladékaink gy(ijtéséhez hasznéljunk egy megfeleld
nagysagl taroloedényt, lehetéleg fedovel, amit nyaron ajénlatos na-

ponta, télen hetente a komposztaloba driteni.

2. Apritas
A gyorsabb lebomlds érdekében ajanlatos a komposztaloba keriilé
anyagokat 5 cm-né| kisebb darabokra apritani.

3. A komposztal6 feltoltése

A komposztald aljara tegyiink valamilyen durva anyagot, pl. faapri-
tckot, hogy a leveg6zést alulrdl biztositsuk. Erre, ha van kész kom-
posztunk rakjunk beldle egy keveset a folyamat gyorsabb
beinditdsdhoz. Erre rétegezziik a konyhdbol és a kertbdl kikeriil§
kiilonbozé fajtaj szerves hulladékokat. Zéldebb, nedvesebb, nitro-
génben gazdagabb hulladékra fdsabb, szdrazabb, tehat szénben
gazdagabb anyagokat rétegezziink.

A rétegek koz¢ adhatunk adalékanyagokat (foldet, kozetlisztet, vagy
szilikatdsvanyokat: zeolitok, riolittufa), melyek javitjak a komposzt
mindséget, tovabbd megkotik a helytelen kezelés miatt keletkezd
kellemetlen szagt gazokat is. Savanyl talajokndl j¢ talajjavitd a
mészkd, a mdrga €és a dolomit &rolt formdban. Gipszet hasz-
nalhatunk szikes talajoknal, mert semlegesitik a ligossdgot. A kom-
posztalasnal nincs sziikség kiilonleges serkentd anyagra, mivel fold-
del, illetve nem teljesen érett komposzttal ugyanolyan jol beindit-
hatjuk a folyamatot.

4. Keverés

Komposztkészitésnél fontos a keverés és az atrakds! A bomldsi
folyamat els6 szakaszanak végén (5-6. hét) keverijiik ismét jol dssze
a komposzthalmunkat. Hogy jobb min6ség(i komposztot kapjunk, a
keverést 6-8 hetente ismételjiik. A keverések alkalméval a marok-
probéval tudjuk ellendrizni, és sziikség esetén bedllitani a nedves-
ségtartalmat.



A komposzt felhasznaldsa

A friss, 4-6 honapos komposzt nagyon gyorsan hat, de csak a talaj
felszinén hasznélhato, pl. bogydsok, fak, cserjék, veteményesek Gszi

betakarasara. Pazsit, valamint foldkeverékek szamara alkalmatlan.

Az érett 8-12 honapos komposzt lassan hat, kivalé talajjavito tulaj-
donsagokkal rendelkezik és folddel egyenletesen Osszekeverve
fontos alapanyaga a cserepes- és balkonnévények, valamint a vete-

ményesek foldjének. Rostalds utén valamennyi novénykultiira sza-

mara felhasznalhato.

A komposztilds 6 szablyal

e az alapanyagok lehetSleg 5 cm-nél kisebb méretiiek legyenek
* j6 oxigénelldtds
* optimalis nedvességtartalom
* megfeleld tapanyagtartalom (C/N ardny)
* minél tobbféle alapanyag hasznalata
* a gyorsabb érés ¢rdekében a komposzthalmot
6-8 hetente keverjiik dssze

* a komposzthalom ellenérzése, a hibak javitasa

Tovébbi informéacio:

A kiadvanyt készitette a Kdrnyezeti Tandcsad6 Irodék Hilozata
(KOTHALO) — www.kothalo.hu

Forras: Okoférum Alapitvény — Mindennapi komposztalas
Kornyezetbardt Gjrapapirra nyomva. Késziilt: Magician Stiidi6 42/310-830

A komposzthalomban leggyakrabban megfigyelhetd
rendellenességek, azok okai és kezelésiik.

A komposzthalom
allapota:

Tal szaraz:
* korhadas leall
e sziirke gombésodds

Tdl nedves:

* kellemetlen rothad6 szag
* barnésfekete szin

* oxigénhiany

A korhadas elhazodik:

e Jltaldban szaraz

* az aszkdak fészeksze-
rlien jelennek meg

Rothadé szag:
* oxigénhidny
* tdl nedves, ragadés

Muslincak
megjelenése

i A sajat felmelegedés
i vagy a szdraz id6 miatt
i sok viz parolgott el,

i a mikroorganizmusok

i tevékenysége leallt.

Ennek oka:

Hosszl esézés, vagy
tal sok szerkezet nélkiili
anyag (flinyesedék,
konyhai hulladék)
illetve kevés szerkezet-
stabil anyag.

A fés anyag aranya til
sok a komposztban.

Tl sok a szerkezetsze-
gény (nitrogénben gaz-
dag) friss hulladék.

Nedves, cukortartalmd
¢ hulladék van a kom-
poszt tetején

¢ (romlott gyimélcs).

i Célszer(i atrakni,
i dtforgatni és benedvesi

i teni, esetleg friss nedves
i anyagot hozzakeverni.

Mit tehetiink:

At kell rakni, szaraz
anyagot (fanyesedéket,
szalmat, szdaraz levelet)
tegyiink bele. Ha lehet-
séges szdraz komposztot
keverjiink hozza.

EAt kell rakni, és
fiinyesedéket, konyhai
¢ hulladékot hozzakeverni.
i A nagyobb darabokat

i fel kell apritani.

J6l fel kell lazitani,
Osszekeverni és atrakni.
llletve ugyantgy kell
eljarni, mint a tdl
nedves esetében.

i A friss hulladékot

i lazan bele kell keverni

a halomba, és leveg6z-
{ tetésre van sziikség.

{ Kerti folddel vékonyan

takarjuk be.

Ne feledjiik: A komposztot rendszeresen ellendrizni kell!

\r\ulladékCSO,

_ A komposzt
& tulajdonképpen mesterséges
humusz, ami a ndvények szamdra
nélkiilozhetetlen tapanyagokat tartalmaz.

A komposztilas célja:

* a hulladékmennyiség csokkentése (Hazankban egy atlagos al-
lampolgar évente koriilbeliil 300 kg hulladékot termel. Ennek
kb. 30%-a olyan szerves anyag, amely komposztalhato.)

* atalaj javitdsa; a hdztartasban, a kerti munkék sordn keletkezé
szerves eredet(i hulladékokban lév6 tapanyagok visszajuttatasa

a talajba.

Miért jo a talajnak a komposzt?
* a komposztban lévd humuszanyagokban a tdpanyagok
olyan formdban vannak jelen, hogy azt a névények
konnyen fel tudjék venni
* javul a talaj szerkezete, ami segiti a leveg6zését
* sotét szine segiti a talaj felmelegedését
e vizmegkotd képessége kovetkeztében javul a talaj vizhaztartasa

né a talaj biologiai aktivitdsa



